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＜会費振込先＞ 

口座番号：00950-6-130292 

＜加入者名＞ 

「あまーち後援会」 

＜お問い合わせ＞ 

あまーち 橋本 

☎ 06-6438-6002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あまーち後援会は社会福祉法人あまーちの運営・事業を支えるために活動しています。 

会員になって私たちの活動を支えてください。 

・年１回後援会総会を開催します。会員は総会に参加できます。・各種イベントに参加できます。 

・会報誌「うぉっちんぐ」を年４回お届けします。 

・会費は後援会の運営費として活用させていただきます。 

後援会活動 

・チャリテイコンサート・バザー・物品販売・広報委員会・その他活動 

＊個人会員 年額 １口  ２，０００円 ＊賛助団体 年額 １口 １０，０００円 
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社会福祉法人・ＮＰＯ法人の会計・税務・監査

多田公認会計士事務所

ＴＥＬ：0798-67-8762
西宮市大畑町２－２９　サーティ北口１０３

阪急西宮北口駅徒歩８分

□情勢     2P 

□水堂祭り  3P 4P 

□地域との取り組み 5P 

□後援会ページ 6P 

 
 

編集人 社会福祉法人あまーち 

あまーち後援会 

〒661-0026 

尼崎市水堂町 3-13-3 

ＴＥＬ ： 06-6438-6002 

ＦＡＸ ： 06-6438-6008 

ＨＰ  ： http://www.ama-chi.jp/ 

 

 

うぉっちんぐ   号    
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予告 １２月６日（土）１１：３０～ 
あまーち施設前にて、おもちつき大会を開催

します。なかまと一緒におもちつきをしませ

んか？つきたてのおもちが入ったぜんざいか

豚汁のどちらかを無料で食べていただきま

す。（各７０食限定です）なくなり次第終了

です！！ 
 

108 

 
 

後援会だより 

HP 

TikTok 
Instagram 

イベントの様子

などインスタ更

新中❣ 

今回初めてお手伝いに参加しましたが、先

輩お母さん方とお話しができ、 

色々と教えていただき楽しかったです。 

毎年の秋の味覚市が楽しみになりました。 

Ｔさん 

 

この表紙の背景は

なかまの作ったマ

ーブリング柄を下

地 に 作 成 し ま し

た！ 

秋のイベント 

大盛り上がり！ 

秋の味覚市❣ 

ハロウィン❣ 

普段なかなか会えないお母さん方と顔を合わせられる

のも、この味覚市の楽しみのひとつです。 

当日は、朝あまーちに到着すると、黒枝豆がすでに新

聞紙に包まれて準備されており、とても助かりまし

た。 

いつも私たちを温かく支えて下さっている方々に感謝

いたします。  

Ｙさん 

丹波産秋の味覚市＆カフェ 
 

１０月２４日（金）、秋晴れの空の下、今年も味覚市を開催しました。 

今回は、新米と黒枝豆の予約販売を行い、お米は２㎏・５㎏合わせて１００袋近くのご注文を

いただくほどの人気ぶりでした。 

黒枝豆もとても新鮮で、毎年この味覚市を楽しみにしてくださっている方も多くいらっしゃい

ます。 

さらに、当日は農家さんが栗・椎茸・里芋・玉ねぎ・などを持って来てくださり、とにかく新

鮮で、見た目も美しく、とてもおいしいと好評でした。 

今年は兵障協（兵庫障害者連絡協議会）のバザー出店もあり、にぎやかでした。 

 

http://www.ama-chi.jp/
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1330&cid=7&cid2=32
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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気候変動と障害者 

  ようやく暑さが去り、通勤の帰り道では寒さも感じるようになってきました。気象庁によ

りますと、今年の夏の暑さ（北・東・西日本）は1946年の統計開始以降、最も高い気温を記

録したそうです。米不足や物価高騰など、気候変動は私たちの暮らしに大きく影響を及ぼし

ています。あまーちでもこの夏、熱中症など体調不良になるなかまがいました。 

あまーちでは、なかまと一緒に【SDGs委員会】を運営しています。今年も9月に、「SDGsを

学ぼう！」という地球温暖化についての学習会を開催しました。地球温暖化や米不足、各事

業で掲げているSDGsの達成目標も共有しました。地球温暖化によって困ったことや対応策を

なかまにアンケートをとった結果、体調不良に対しては、日中は外出しないなど行動が制限

された。エアコンの節電や自宅に家庭菜園を作ったなどの意見が出ました。また、あまーち

では法人全体でSDGsに取り組んでおり、環境にも身体にも優しいせっけんや洗剤を使用した

り、給食で使用した食材の端材を細かく切って「キエーロ（土に混ぜて微生物の養分として

堆肥化）」にも取り組んでいます。改めて【気候変動と障害者】の関係性について、文献を参

考に見ていこうと思います。 

気候変動は、社会の中で弱い立場に置かれがちな人に、とりわけ深刻な被害を及ぼしま

す。地球温暖化が進むと豪雨による水害の危険性が増しますが、避難に困難を抱える人も居

ます。障害者が経済的困難を強いられやすい現状も、災害の脅威を大きくします。お金に余

裕があれば災害に遭いにくい地域・建物を選んで住むことができるかもしれません。災害に

遭ったとしても、生活の立て直しがしやすいでしょう。 

また、国連の【人権理事会】は気候変動の悪影響が障害者にとりわけ強く及ぶとして、障

害者に特に注目する形で【人権と気候変動】に関する決議を行っています。ですが今回、【障

害者と気候変動】に関する事柄をインターネットで調べてもさほど関連記事は出てきません

でした。障害者に対する気候変動の影響としては、「健康」「食料の安全保障」「干ばつ」「移

住」「体温調節の問題」など多岐にわたります。気候危機を解決するために求められることと

して、軍備の縮小・廃絶の追求も忘れてはならない課題です。軍隊は膨大な温室効果ガスを

排出します。軍拡を反転させ、軍縮を徹底させることで、軍事産業が排出する温室効果ガス

を減らすことができます。気候危機に向き合う取り組みは、平和を求める取り組みと重なり

合うべきものです。 

環境問題、平和、戦争、それぞれを学ぶ時には、今回の【気候変動と障害者】の関係性の

ように、その事の側面にあるものなどを多面的・多角的に見る視点もまた、我々生活支援員

に必要な感覚だと思いました。 

牧野 雄介 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

全国の障害のある人が制作した

作品 1592 点から、画家・クリエー

ターなどが選考した珠玉の作品を

掲載しています。販売の収益はなか

まのボーナスになります。一点から

でもご注文を承っておりますので、

是非ご協力お願い致します 

担当：江利川・山村 

特集 地域との絆を深める取り組み 

地域防災の取り組み 

社会福祉法人あまーちでは、地域とのつながりを大切にしながら、日々の活動

に取り組んでいます。喫茶での茶話会や地域防災の学習会、餅つき大会、地域清

掃などを通じて、地域の皆さまと交流を深めています。また、後援会には地域の

方々にもご参加いただき、一緒に施設運営を支えていただいています。さらに、

きょうされんカレンダーなどの販売活動にも多くのご協力を賜り、心より感謝申

し上げます。今後も地域と共に歩んでまいります。 

今回の防災講座では、在宅避難と立退き避難の違いやマ

イ避難カードの作り方、高齢者の避難支援、非常持ち出し

袋の準備、自宅の耐震診断や家具の固定など、身近で実践

できる防災対策を伝えることが出来ました。災害時に持ち

出しバックにも必要なものを日頃から準備しておくこと

の大切さを改めて感じました。今後は町会の方々と防災訓

練を行い、互いに助け合える地域づくりを目指したいで

す。災害は事前の備えが何より大切だと思います。避難場

所やハザードマップの確認など、できることから一歩ずつ

始めていきたいですね。 

上﨑 真也 

 ■ 防災講座 参加者インタビュー【なかま（利用者）：やすたかさん／職員：山下さん】 

Q1 防災講座を聞いた感想を教えてください。 

● やすたかさん：（地震被害想定の）動画を見てこわくて悲しい気持ちになりました。でも必要なことだと思いました。避

難袋をはじめて見て、家にはないので用意が必要だと感じました。 

● 山下さん：日ごろから準備をしておくことの大切さを感じました。 

Q2 学んだ中で特に印象的だった内容はありますか？ 

● やすたかさん：（地震被害想定の）動画が特に印象に残りました。実際に起こってほしくないし、こわいと思いました。 

● 山下さん：避難袋の中身を見て、これだけ多くのものが必要なのかと驚きました。 

Q4 この広報誌を読んでいる方へメッセージをお願いします。 

● やすたかさん：読んでくださってありがとうございます。少しでも皆さんの知識のお役に立てればうれしいです。ありが

とうございます。 

● 山下さん：防災への意識を高め、日ごろから備えておくことの大切さを、少しでも皆さんに伝わればと思います。 
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り
11 月とは思えないほどの温かい日差しの中、「第 7 回 いこいこ水堂まつり」が開催さ

れました。当日はたくさんの方にご来場いただき、会場は大いににぎわいました。 

舞台でさまざまな催し物が行われる中、あまーちの出店ブースも大盛況でした。 

また、あまーち自慢のコーヒーは、なかまも一緒に販売し、「美味しいね」と 2 杯飲まれ

る方もいらっしゃいました。 

定番のフランクフルトや焼きそばは、今年も人気でした。 

さらに、なかま手作りの魚釣りゲームも大好評で、近隣の子どもたちが楽しそうに遊んで

いました。なかまが職員と一緒に笑顔でお祭りに参加している姿がとても微笑ましく、心

温まる一日となりました。 
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お店 
0円の 

参加者からの感想 

楽しかった！ 晴れて良かった！ 焼きそばを作っている職員が頑張っていた！ 

アイドルが可愛かった。 募金をたくさんしてくれた。 魚釣りが盛り上がっていた！ 

フランクフルトが売り切れて残念だった・・・。 お店によって車イスが入りづらい場所もあった。 

署名のお願い 

※きょうされんとは・・・全国にある「障害者の作業所（事業所）」や「福祉施設」などをつ

なぐネットワークです。障害のある人が働く場や、生活を支えるしくみを守り、よりよくして

いくために活動しています。 

「0 円のお店」は今年で 4 年目を迎えました。

ご賛同いただいた皆さまから届けられた品物

はすべてお店に並べさせていただきました。ご

協力、誠にありがとうございました。 

この「0 円のお店」を楽しみに来られる方も多

く、品物を手に取る皆さんの嬉しそうなまなざ

しがとても印象的でした。 

 

※０円のお店とは。。。SDGs に取り組む中で、

まだ使用される物が家庭で不要物として処分

される現状を知り、それらを必要な人に譲る機

会を提供するために始めた取り組みです。 

 

 

あまーちでは 2025 年 4 月から翌年 4 月にわたり、毎年ご協力をいただい

ている【第 49 次きょうされん国会請願署名・募金活動】を行います。障

害ゆえの困りごとの解決や、障害のない人との平等な、安心して暮らすこ

とのできる社会の実現に向け、ご協力をよろしくお願いします。 

０円ショップでトーマスもらって嬉しかった。 来年はフランクフルトを焼く係をしたい！ 


