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＜会費振込先＞口座番号：00950-6-130292＜加入者名＞「あまーち後援会」 

＜お問い合わせ＞ 

あまーち 橋本                ☎ 06-6438-6002 
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Instagram 

あまーち後援会は社会福祉法人あまーちの運営・事業を支えるために活動しています。 

会員になって私たちの活動を支えてください。 

・年１回後援会総会を開催します。会員は総会に参加できます。 

・各種イベントに参加できます。 

・会報誌「うぉっちんぐ」を年４回お届けします。 

・会費は後援会の運営費として活用させていただきます。 

後援会活動 

・チャリテイコンサート・バザー・物品販売・広報委員会・その他活動 

 

＊個人会員 年額 １口  ２，０００円 ＊賛助団体 年額 １口 １０，０００円 

 

 

社会福祉法人・ＮＰＯ法人の会計・税務・監査

多田公認会計士事務所

ＴＥＬ：0798-67-8762
西宮市大畑町２－２９　サーティ北口１０３

阪急西宮北口駅徒歩８分

編集人 社会福祉法人あまーち 

あまーち後援会 

〒661-0026 

尼崎市水堂町 3-13-3 

ＴＥＬ ： 06-6438-6002 

ＦＡＸ ： 06-6438-6008 

ＨＰ  ：http://www.ama-chi.jp/ 
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Tik Tok 

□二十歳を祝う会  1P 

□情勢       2P 

□特集：for ゆう  3P 

□後援会ページ   4P 

 

 

もちつき大会＆クリスマス会 

１２月２０日（土）クリスマス会 

今年のクリスマス会は毎月、音楽療法に来

ていただいている『あしや音楽療法研究

会』の方々に１階、２階＆４階そしてそれ

ぞれに、for ゆうの利用の子どもたちも参加

し、クリスマスメドレーで合唱や楽器演奏

など、また、楽しい手品などを見ながら素

敵なひとときを過ごしました。 

12 月６日（土）もちつき大会 

あまーち施設前で餅つき大会が開催されまし

た。ほっとスペースの利用者、for ゆうの子

どもたち、近隣の子どもたちがおもちつきを

楽しみました。 

そして、あまーち内には、保育園の子どもた

ち、野球チームの少年たち、近隣の方々が、

つきたてのおもちで、ぜんざいや、豚汁を食

べる姿があり、賑やかで温かい雰囲気であふ

れていました。 

二十歳を祝う会を開催しました！ 

ほっとスペースあまーちでは

今年は4名の方が二十歳を迎え

られました。おめでとうござ

います！ 

http://www.ama-chi.jp/
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詳細を知りたい方へ 

パンフレット 

はこちらから 

 → 

 

 
 

 

特集 ～あまーちｆｏｒゆうって     

どんなところ？～ 

 今号では重心障害児が通う放課後等デイサービスｆｏｒゆうについて写真を中心に紹介させていただ

きます。 

 

入浴で使用しているシャワーベッドですがこの度、やまぶき財団様

に助成をいただくことができ、新しい物を購入させていただきまし

た。生活介護のなかま並びに放課後デイの子どもたちも引き続き快適に

入浴ができます。本当にありがとうございました。 

 
 

専門的支援    

（PT） 

～普段の様子～学校終わりなどデイに来てお風呂に入り、身体の取り組み（専門的支援）を実施する等、

ゆっくり過ごしています。 

～休日の様子～長期休みは生活介護との交流、外遊び、イベント等、様々な活動に参加しています。 

昨年末にはきょうされん冬季物品とカ

レンダーのご購入をいただき有難うご

ざいました。１２月某日、この物品の

売り上げ利益でのボーナスが支給され

ました。なかま達も販売促進に取り組

み、頑張った成果を嬉しそうに受け取

っていました。 

 

いざというときの地域のつながりと支えあい 

―防災の学習会― 

 1995年の阪神・淡路大震災以降、近年全国各地において自然災害が頻発しています。 

大きなものでは、2011 年東日本大震災、2016 年熊本地震、2024 年石川能登地震があり

ます。 

今後、南海トラフ地震が 30 年以内に発生する確率は約 80％とされていますが、政府

の地震調査委員会は、この確率を 60％～90％程度に見直しました。これにより地震の発

生は、「もしも」ではなく「いつおきてもおかしくない」と考えて、警戒と備えが重要

になってきています。 

災害時は、障害者や高齢者など自力で避難することが困難な人たちが取り残されるケ

ースが多い状況にあります。そこで、私たちはいざというときに地域の方々と一緒に助

け合い、自然災害から命を守り命をつなぐための行動・避難ができるように、町会と一

緒に 2025年春より、あまーちの「水堂茶話会」を利用して学習を重ねています。 

南海トラフ地震のイメージ映像や地震のメカニズム等のビデオ見たり、非常持ち出し

袋の中身や非常食について学び、実食をすることで自分事として考えることができてき

ました。 

1 月には、尼崎市の出前講座で危機管理安全局災害対策課の方にお越しいただいて、

ハザードマップの見方、いつ、どこに避難するのか、避難所での生活のイメージ、家庭

内の家具の転倒防止対策やスマホを利用して情報の入手方法等など具体的に丁寧に教え

て頂きました。 

また、色々な情報が掲載されている市のホームページを見ながら尼崎市の避難所が備

蓄している物品とその個数等を伺いました。個人的には備蓄数の少なさに驚き、自分た

ちで備えていくことの重要性をますます感じました。 

同時に参考になる有意義な学習をしていただいたことで、地域のみなさんの防災への

意識も高くなってきていると実感しています。 

今後もずっとみんなで支えあい、つながって繰り返し繰り返し学習や訓練等を実施し

て、いつおきるかわからない自然災害、南海トラフ地震等に備えていくことがとても大

切なことで、「誰一人取り残さない、みんなの命を守る」ということを強く思いながら

地域に役に立つ学習会として取り組んでいきたいと思っています。 

中川朱美 

 

入浴 


